
Занятие 18 (дистанционное)  

для всех групп 

 

Для занятий необходимо: тетрадь От А до Я, Пропись. 

 

Тема: Буква Е.  Написание и чтение слогов и слов с изученными 

буквами.  

Форма проведения занятия: совместная деятельность взрослого и ребенка, 

самостоятельная деятельность ребенка. 

 Цель: автоматизация гласной буквой Е» как буквой, придающей мягкость 

согласной. Выработать умение печатать букву «Е», читать слоги МЭ-МЕ, ЛЭ-ЛЕ, 

НЭ-НЕ, РЭ-РЕ. Познакомить с согласными «МЬ», «ЛЬ», «НЬ», «РЬ» и их 

условным обозначением – зеленый квадрат. 

Ход занятия: 

1 блок заданий – общеразвивающий 

 

Упражнение 1. Буквы, цифры.  (Распечатать Приложение 1) 

Задание: Посмотри ряды букв и цифр. Буквы подчеркни красным  цветом, 

цифры - черным. Выполнять строчками, называя  звуки и цифры. 

 

А 1 О Э У Ю 3  Я 6 Ы 5 А О 2 Ю Э А 3 6 У Ы 
1 Я 4 Э У Ы О 6 А 2 Ю Я 4 Э О У Ю Я 5 Ы 5 
 

Упражнение 2. Работа с таблицей. Устный счет. Скорость зрительного 

восприятия. 

Задание: пройди по таблице по восходящей от 1 до 6, называя и показывая 

сначала только красные цифры, потом черные. 

 

3 2 5 4 

1 6 3 1 

2 5 4 6 
 

 

Упражнение 3. Логическое мышление. 

Задание: продолжи ряды ( задание можно выполнить устно, можно 

распечатать и разрезать как лото) 
 



 
 

Упражнение 4.  

Задание: продолжи определение слов. 

 

Зима – это время года, когда… 

Магазин – это помещение в котором … 

Пожарный – это профессия, которая… 

Карандаш – это предмет, которым… 

 

Упражнение 5.Концентрация, переключаемость, распределение внимания.  

Задание: подчеркните все буквы Ю одной чертой, а цифру 6 двумя чертами. 

Двигайтесь строчками слева на право. (Приложение 2) 
 

6 Ю А У О Ю 6 Ы Р Ю 
Ы У Я 6 М О Э Л Ю Н 
А 6 Н М Ю М 6 А Л Э 
Н У Ю О Ы О Ю Ы 6 О 
Я Ю Р 6 У 6 Л Ю Р Я 

 

Упражнение 6.Мнемотехника.  

 

Задание: Пересказ рассказа «Здравствуй, зимушка – зима!» 

1. Выразительно читаем ребенку текст с опорой на изображение. 

2.  Читаем рассказ еще раз, указывая на изображение в таблице, чтобы у 

ребенка возникла взаимосвязь «слово – картинка». 



3.  Обсуждаем изображение, задавая вопросы: «Как ты считаешь, а про какое 

время года идет речь?»; «Ты запомнил, снег где?»; «А какой он (снег)?»; «А 

погода, какая?»; «Как оделись дети?»; «Чем они занимались на улице?»; «По их 

мнению, зимой хорошо или плохо?» 

4.  Потом читаем рассказ еще один раз . 

5.  Просим пересказать ребенка рассказ с опорой на картинки. 

 

Наступила зима. Всюду белый, пушистый снег. Холодно на улице. 

Дети оделись тепло, и пошли гулять. Они покатались на санках, 

лыжах, поиграли в снежки, слепили веселого снеговика. Хорошо 

зимой! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 блок заданий – подготовка к обучению грамоте.  

Упражнение 6. 

 

1 Задание: Игра «Найди лишнее» 

- Отгадай загадки.  

- Назови первый звук в словах - отгадках. 

-  Какая картинка будет лишняя? (Осел. начинается на О, остальные слова  на Е). 

- Ты догадался какую букву мы сегодня узнаем? 

 

 
   

 

Уплетая калачи, 

Ехал парень на печи. 

Прокатился по деревне 

И женился на царевне. 

Кто это? (Емеля) 

 

Вкус у ягоды хорош, 

Но сорви еѐ, поди-ка: 

Куст колючий будто ѐж, 

Вот и назван .... (Ежевикой) 

 

 

 

 

Что за чудо-дерево 

Зимой и летом зелено? 

Высоко стоит, 

Далеко глядит. 

Весной цветѐт, 

Летом плод даѐт. 

Осенью не увядает, 

Зимой не умирает. (Ель) 

 

Родственник он лошади, 

маленького роста, 

Заупрямиться когда, 

сдвинуть, ох, не просто! (Осел) 

 

2 Задание:  

-Сегодня мы познакомимся со звуком «Е», с буквой «Е», но сначала сделаем 

разминку - выучим скороговорку: 

 

Женя на скамейку села, 

Справа-Сева, 

Слава - слева. 

 

3 Задание: игра на определение первого звука в слове.  

Условие – если начинается на Е хлопаем в ладоши, если нет, то топаем. 

-Егор, метель, ель, река, ерши, Юля, ящерица, ем, еноты, ножницы, еденица, 

ветер, ежиха. 

 

4 Задание: Характеристика звука «Е» 

-очень хорошо, а теперь посмотрите как  произносится звук «Е» (покажите и 

объясните) 



Зубы сближены в улыбке, губы приближены к зубам, кончик языка находится за 

нижними зубами, воздушная струя идет через рот, голосовые связки напряжены, 

колеблются, в результате образуется голос и я произношу звук «Е». 

-Попробуйте вы произнести звук «Е». 

-Молодцы! Как вы думаете звук «Е» гласный или согласный? (гласный) 

-Какие еще гласные звуки вы знаете? ( А О У Э Ы Я Ю) 

-Почему они называются гласными? (воздух выходит свободно, не встречает 

преграды, можно петь…) 

-Какие еще бывают звуки? (согласные) 

-Почему их называют согласными? (воздух встречает преграды, не поются..) 

-Какие согласные знаете? (М Н Р Л) 

 

5 Задание:  

 - просмотрите с ребенком мультфильм, познакомьтесь с буквой «Е» и ее 

написанием.   

https://www.youtube.com/watch?v=XxfmNLXooVA 

 

6 задание:  

- На что похожа буква Е? 

 

- Прочитайте стихотворение: 

Е - книжная полка- 

За всеми вдогонку: 

« Друзья, не спешите, 

Вы книги на полки 

Ко мне положите» 

- Рассмотрите стр. 29 тетради в верхнем  правом углу.  Раскрасьте ее. 

 

Придумайте вместе на что похожа буква. Свою ассоциацию нарисуйте, вырежьте, 

смастерите … поделитесь фото в группе. 

 

 

 

 

 

7 Задание: закрепление образа буквы в Прописях стр. 8. 

- в 1 упражнении допишите «сломанную» букву (ребенок запомнит элементы 

буквы),  

- во 2-м упражнении потренируется ее печатать (в мультфильме показана 

последовательность написания). После предложите выбрать самую красивую 

букву;  

- 3 и 4 упражнение можно выполнить в свободное время. 



 
 

8 Задание: в тетради от А до Я  стр.28-29. упражнение 1. 
 

- в тетради нарисовано 2 буквенных домика, один дом занимает буква Э, второй- 

буква Е.  

-Сначала напишет в домике букву Е по точкам и во всех пустых окошках.  

-А теперь попробуем прочитать, что написано в наших домиках, сначала первый 

домик, потом второй. 

- Мы прочитали слоги, а скажете, как произносятся согласные в этих слогах? 

Правильно по-разному: в первом домике перед гласной Э как М, Л, Р, Н, а во 

втором перед гласной Е как МЬ, ЛЬ, РЬ, НЬ. Давайте вспомним, как обозначается 

на схеме согласные? (зеленым квадратом). 
 

9 Задание: игру «Подскажи словечко», упражнение 2 в тетради. 

-А сейчас послушай внимательно правило игры, ты должен подсказать слово 

в конце каждого стихотворения, а затем написать букву, с которой 

начинаются эти слова. 

          

 Немытое в рот 

          Ни за что не возьмет. 

          И ты будь таким, 

          Как чистюля ….(енот) 
 

          Эту сказку ты прочтѐшь 

          Тихо, тихо, тихо ….. 

          Жили-были серый ѐж 

          И его ….(ежиха). 
 

-Какую букву вы написали под каждой картинкой? (Букву Е.) 

-Что ещѐ нарисовано на картинке? (ель) 

-Напишите букву, с которой начинается это слово (Е). 
 

10 Задание: игра «Соедини правильно» упражнение 3. 

- Надо соединить каждое слово со схемой, к которой оно подходит.  

-Теперь давайте проверим, правильно ли вы сделали. С какой схемой 

соединили слово море? (Со схемой - синий квадрат, красный квадрат, 

зелѐный квадрат, красный квадрат.) 

С какой схемой соединили слово мел? ( Со схемой - зелѐный квадрат, 

красный квадрат, синий квадрат.) 

С какой схемой соединили слово Лена? (Со схемой – зелѐный квадрат, 

красный квадрат, синий квадрат, красный квадрат.) 

 

11 задание:  

-А сейчас обрати внимание на последние задание, там нарисована картина.  

-Внимательно посмотри на эту картину и составь предложение из трѐх слов (Дети 

поливают цветы) и запиши его условными обозначением (три прямоугольника).    

Скажите мне, пожалуйста, сколько слов в предложении? (три) 

- Какое первое слово? (дети),  

-2-е слово (поливают),  



-3-е слово (цветы). 
 

Упражнение 7. 

Задание: Читаем по слоговой таблице. Читать можно столбиками и строчками. 

Более подробно о правилах чтения слоговых таблиц отправляла на почту. 
 

 А О У Ы Э Я Ю Е   
Л АЛ ОЛ УЛ ЫЛ ЭЛ ЯЛ ЮЛ ЕЛ 
М АМ ОМ УМ ЫМ ЭМ ЯМ ЮМ ЕМ 
Н АН ОН УН ЫН ЭН ЯН ЮН ЕН 
Р АР ОР УР ЫР ЭР ЯР ЮР ЕР 

 

 А О У Ы Э Я Ю Е 
Л ЛА ЛО ЛУ ЛЫ ЛЭ ЛЯ ЛЮ ЛЕ 
М МА МО МУ МЫ МЭ МЯ МЮ МЕ 
Н НА НО НУ ЫН НЭ НЯ НЮ НЕ 
Р РА ОР РУ ЫР ЭР РЯ РЮ РЕ 

 

ЕЛ  ЕМ  ЕН  ЕР 

ЛЕЛ МЕМ НЕН РЕР 

МЕЛ НЕМ НЕР РЕМ 

У Лены мел. 

-Мы сегодня проходили букву Е, которая является гласной и обозначается 

красным квадратом. Что вам больше понравилось на этом занятие? 

Упражнение 8. Домашнее задние. Для закрепления изученной буквы необходимо в 

свободное время проводить игры на автоматизацию звука по образцу заданий 17 занятия. 

 

 

 

 

 

 



 

 
  

Приложение 1 

 

А 1 О Э У Ю 3  Я 6 Ы 5 А О 2 Ю Э А 3 6 У Ы 
1 Я 4 Э У Ы О 6 А 2 Ю Я 4 Э О У Ю Я 5 Ы 5 

 

 

 

 

Приложение 2 

 

6 Ю А У О Ю 6 Ы Р Ю 
Ы У Я 6 М О Э Л Ю Н 
А 6 Н М Ю М 6 А Л Э 
Н У Ю О Ы О Ю Ы 6 О 
Я Ю Р 6 У 6 Л Ю Р Я 

 

 

 

 


